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CSIRKES MINI TACOS

8 kukorica tortilla

250 gr tért burgonya

125 gr csirkemell, fézve, feldarabolva

1/2 fehérhagyma, felaprozva
z6ldkoriander

56 és bors

fogpiszkdld

saldta

paradicsomszosz ( 2 paradicsom, 1/2 fehérhagyma,
2 gerezd fokhagyma, zéldkoriander és chili)
frissen reszelt sajt

majonéz

olaj

alaplé

A hagymat Uvegesre piritjuk. A
koriandert felaprozzuk. Elkeverjiik
a tortburgonydt, a csirkét, a hagy-
mat, a koriandert és egy kevés
alaplevet. Sozzuk-borsozzuk, majd
a hitébe tesszik. Lefézziik a pa-
radicsomszoszunkat a fenti dssze-
tevokbodl, izlés szerint sozzuk, és
félretessziik késdbbre. A tortillakat
mindkét oldalukon felmelegitjiik
egy serpenydben, megtoltjik a csirkés keverékiinkkel, ketté-
hajtjuk, majd fogpiszkalokkal megtiizziik 6ket. Ezt kbvetéen
minden taco-t félbevagunk, és kistitjlk dket forro olajban.
Lecstpogtetjiik, és eltavolitjuk a fogpiszkalokat. A taco-k
tetejét megkenjlik majonézzel, reszelt sajttal disztjlik, sala-
tat és paradicsomszoszt kinalunk mellé.

POBLANO CHILI KREMLEVES
KUKORICAVAL

0,5 | alaplé

1 csomag z6ldkoriander, kakukkfd, babérlevél
és oregdno

1 konzerv poblano chili

1/2 konzerv kukorica

Y2 fehérhagyma, felaprozva

1 burgonya, fézve, felkockdzva
2 gerezd fokhagyma

50 gr vaj

olaj

250 ml tej

100 gr tejszin

S0 és bors

krémsajt

Felf6zziik az alaplét a zold-
flszerekkel. Egy serpenydben
lepiritjuk a hagymat, a fokhagy-
mat és a felkockdzott burgo-
nyat. Mikor a hagyma livegesre
stilt, adjuk a keveréket a forras-
ban Iévé alapléhez, majd adjuk
hozza a poblanochilitis.Néhany

MINI FLUTE WITH CHICKEN (MINITACOS)

8 corn tortillas

250 gr of mashed potato

125 gr chicken breast cooked and cutted
1/2 onion chopped

fresh coriander

salt and pepper

toothpicks

lettuce

tomato sauce ( 2 tomatoes, 1/2 onion,2 cloves garlic,
coriander and chilli)

fresh grated cheese

mayonnaise

oil

stock

Lightly fry the onion until it's
transparent. Chop the corian-
der. Mix the mashed potato, the
cutted chicken, the onion, the
coriander and a little bit of stock.
Season it with salt and pep-
per, then put it in the fridge.
Make the tomato sauce from the
ingridients with boiling, then let
it rest. Warm the tortillas, fill
them with the stuffing, roll it and hold one pair of
these with the toothpicks. When finished cut them
into halfs. Fry them in hot oil, them remove the
toothpick. Before serving, spread the mayonnaise on
them and decorate with grated cheese, the chopped
lettuce and the sauce.

POBLANO CHILLI CREAM SOUP
WITH CORN

0,5 | stock

1 bunch of coriander, thyme, bay leaf
and oregano

1 can of poblano chilli

1/2 can of corn

Y2 onion chopped

1 cooked potato cut into cubes
2 cloves garlic

50 gr butter

oil

250 ml milk

100 gr cream
salt and pepper
cream cheese

Cook the stock with the bunch
of leafs. Lightly fry the onion
and garlic and add to the oil the
potato cubes. When the onion is
crystalized add it to the boiling
stock and add the poblano chilli.
Let it boil for a few minutes and
liquidize with the cream. Put the
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percig hagyjuk forrni, majd turmixoljuk le a tejszinnel.
Lassan Ontslik hozza a tejet, lgyelve ra, hogy ne kap-
jon oda. Mikor elkezd forrni, hozzaadjuk a kukoricat,
sozzuk-borsozzuk. Talalasnal krémsajttal diszitjuk.

CHILISZOSZBAN SULT SERTES -
CHILORIO DE CERDO

80dkg sertéshus, készre fézve, felkockdzva
250 ml viz

3 pasilla chili, magok és maghdz nélkil
4 gerezd fokhagyma

80 gr zsir

1/2 tk. feketebors

1/2 tk. oregdnd

1/2 tk. rémai kémény

1/2 tk. koriandermag

80 ml fehérbor ecet

1 tk. so

150 g rizs

A husunk készre fott - lefedjik,
és félretessziik. Osszepiritjuk a
chilit és a fokhagymat, lepirit-
juk és Osszetortjik a szaraz-
fliszereket. Mikor a chilink mar
kelléen lepirult, addig turmixol-
juk a flszerekkel, a borecettel
¢s egy kis soval, mig chiliszdszt
nem kapunk. Egy serpenyé-
ben zsirt hevitlink, és finoman
atforgatjuk rajta a felkockazott
husunkat. Nem kell, hogy szint kapjon! Felontjik a
chiliszésszal, és 30 percen at, kdzepes langon pirit-
gatjuk. Rizzsel talaljuk.

DULCE DE LECHE-VEL TOLTOTT CREPE,
FAGYLALTTAL ES MAGOKKAL

1 tojds

150 gr liszt

250 ml tej

250 ml viz

1 csipet s6

2 tk. cukor

vanilia

2 tk. olvasztott vaj
olaj

dulce de leche
piritott, felaprézott magvak
vaniliafagylalt

Alaposan elkeverjik a tészta
alkotdit, majd hagyjuk egy kicsit
pihenni. Ezutdn palacsintakat
sttiink bel6le, megtoltjik dulce
de leche-vel, és feltekerjlk.
Egymas mellé tesziink két pala-
csintat, majd a tetejiiket ujfent
meglocsoljuk dulce de leche-vel.
Egy gbmb vaniliafagylalttal és
piritott magvakkal talaljuk.

butter and little oil in a pan and pour the cream created
above. Slowly add the milk and stir so doesn't stick to
the pan. When it boiled, season it with salt and pepper
and add the corn. Serve it with cream cheese.

PORK FRIED IN CHILLI SAUCE -
CHILORIO DE CERDO

80dkg of pork meat in cubes (already cooked)
1 cup of water

3 chile pasilla without seeds
4 cloves garlic

80 gr fat

1/2 tsp of black pepper

1/2 tsp of oregano

1/2 tsp of cumin

1/2 tsp of coriander seed

80 ml of white vinegar

1 tsp of salt

1 cup of cooked rice

Keep the cutted and cooked meat
covered. Roast the chillies with
the garlics. Roast and grind the
spices. When the chillies are ready
blend them with spices, the vin-
egar and salt until we get a sauce.
Warm fat in a pan, and fry the
cutted meat, not letting it to get
brown colour. Pour the sauce in
and cook on low heat for 30 min-
utes. Serve with rice.

CREPES WITH DULCE DE LECHE,
ICE CREAM AND NUTS

1 egq

150 gr flour

250 ml milk

250 ml water

1 pinch of salt

2 tsp of sugar
vanilla

2 tsp of melt butter
oil

dulce de leche

roasted and cutted nuts
vanilla ice cream

Liquidize all the ingredients, then
leave it to settle. Make the crépes,
then fill them with the dulce
de leche. Roll them, then put 2
pieces of these and put some
dulce de leche on the top of them.
Add the vanilla ice cream in the
middle of them and decorate it
with the nuts.
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